
 

　　

こんねさぷり ９月号
令 和 元 年 （ ２ ０ １ ９ 年 ）

１１月１４日発行 第７７号

　　季節が秋から冬へと変わりつつある今日この頃ですが、皆さまいかがお過ごしでしょうか？　さて、大変長ら
　くお待たせしました。こんねさぷりを再開したいと思います。今回は、９・１０・１１月号の三部作をいっぺん
　にご覧いただきたいと思います。まずは、９月号としまして、９月２０・２５日に開催された運営推進会議のご
　報告をさせていただきます。この９月号はたいへん真面目な内容となっていますが、大切なご報告ですので、ど
　うかじっくりとご覧いただきたいと思います。それでは、お願い申し上げます。

※　こんねさぷり８月号　問題⑫の答えは　尊厳⇒厳正⇒正義⇒義理⇒理想⇒想像　でした。

問
題
⑬

　７つの漢字を使い二字熟語をしりとりで作ります。できた二字熟語の右側
の漢字が次の二字熟語の左側の漢字になります。答えの最初と最後の漢字は
１度しか使いません。うまく繋がるようにマスを埋めてください。

　※答えは
　　　１０月号で！

こんね藤井　運営推進会議のご報告 　日時：令和元年９月２５日（水）　１３：３０～１４：００
　場所：デイサービス　リハビリテーションこんね藤井

出席者：利用者代表・民生委員・韮崎市職員・ケアマネジャー・こんね藤井管理者（合計６名）

　　半年に一度の運営推進会議をこんね藤井で開催しました。今回も同じような内容になっていますが、次第
　に沿って活動内容の報告をさせていただきました。事業所の運営方針や特色、人員体制・研修について、事
　業所内の行事、非常災害時における取り組み、地域との関わりなどを簡単にご説明させていただきました。
　運営状況では、地域密着型通所介護にまだ空きが３～４枠ある事や通所型サービスＡにたくさん空きがある
　事をお伝えしました。これらの活動報告に対する評価として、『駒井に住んでいるが、このような施設があ
　るのは知らなかった。また、駒井には老人会がない。自分の地区にどのくらい高齢者がいるかも把握できて
　いない。』というご意見をいただきました。こんね藤井は、開所して７年目になりますが、まだまだ地域に
　知られていないということが分かりました。今後も地域の方々に周知していただけるように頑張って広報活
　動をして行きたいと思います。その他にも、『自分も通い始めて２年程になるが楽しく利用出来ている。』
　『１日型を嫌がる方によく進めている。』というご意見もいただきました。委員の皆さま、お忙しい中ご出
　席いただき本当にありがとうございました。次回は令和２年３月上旬を予定していますので、ご出席をお願
　い申し上げます。

こんね中下条　運営推進会議のご報告 　日時：令和元年９月２０日（金）　１３：３０～１４：００
　場所：デイサービス　リハビリテーションこんね中下条

出席者：利用者代表・地域住民の代表・民生委員・ケアマネジャー・こんね中下条管理者（合計６名）

　　第７回運営推進会議をこんね中下条で開催しました。前回と同様の内容になっていますが、大きく変わっ
　たところは、地域密着型通所介護の定員が、６月から１０名定員を１５名定員に増員したところでした。看
　護師を補充し、人員体制を整えました。というご報告をさせていただきました。新規利用者も少しずつ増え
　てきています。その他の活動内容の報告もさせていただきました。事業所の運営方針や特色、研修、事業所
　内の行事、非常災害時における取り組み、地域との関わりなどを簡単にご説明させていただきました。
　　これらの活動報告に対する評価として、『こんねの利用者で実際、身体状態が良くなっている方を大勢見
　てきている。その点をさぷり等を利用して、もっと外に発信をしていった方が良いのではないか？』という
　ご意見をいただきました。今後、クローズアップしても可能かを利用者と検討し、可能であればこんねさぷ
　り等を使用しながら、外部に発信していきたいと考えています。『実際に、身体状態が良くなっている人の
　話を聞くと運動の必要性を感じる。今後も継続して、利用者のバックアップをしていってほしい。』という
　ご意見もいただきました。また、『千塚店は一般の人も利用可能と聞いたが、利用料金等の設定はどうなっ
　ているのか？』というご質問をいただきました。料金設定・時間等、詳細が決まり次第、外部に発信してい
　期待と思いますので、もうしばらくお待ちください。その他にも多くのご意見やご質問をいただきました。
　すぐに対応できるものは急ぎます。時間がかかるものは少しずつ改善していきたいと思います。委員の皆さ
　ま、お忙しい中ご出席いただき本当にありがとうございました。次回は令和２年３月中旬を予定しています
　ので、再度ご出席をお願い申し上げます。

株式会社 Ｃｏｎｎｅ デイサービス リハビリテーションこんね藤井 広報誌株式会社 Ｃｏｎｎｅ デイサービス リハビリテーションこんね藤井・中下条 広報誌
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９：１５ 体温確認・バイタルチェック １３：３５ 体温確認・バイタルチェック

９：３０ 準備運動・ウォーミングアップ １３：５０ 準備運動・ウォーミングアップ

こんねの半日の流れです　午前と午後をお選びいただけます

午前の部　９：００　～　１２：１５ 午後の部　１３：２０　～　１６：３５

９：００ 事業所到着 １３：２０ 事業所到着

整理体操・クールダウン １６：０５ 整理体操・クールダウン

１２：１５ 帰　　宅 １６：３５ 帰　　宅

１０：００

個別機能訓練・運動器機能向上訓練

１４：２０

個別機能訓練・運動器機能向上訓練

　　筋力トレーニング・バランス訓練・歩行訓練・
　日常動作訓練などの内容を休憩しながら個人の能
　力や体力に合わせて実施します。また、定期的に
　評価や面談などもこの時間に行います。

　　筋力トレーニング・バランス訓練・歩行訓練・
　日常動作訓練などの内容を休憩しながら個人の能
　力や体力に合わせて実施します。また、定期的に
　評価や面談などもこの時間に行います。

１１：４５

地域密着型通所介護利用料金表 介護予防・日常生活支援総合事業利用料金表

　※要支援１の方
　　は１回／週、
　　要支援２の方
　　は２回／週の
　　利用制限があ
　　ります。

地域密着
型通所
介護費

所要時間
３時間以上
４時間未満

要介護１ ４０７円／回
通所型

サービス費
（独自）

事業対象者・要支援１ １,６４７円／月
要介護２ ４６６円／回

要介護３ ５２７円／回
事業対象者・要支援２ ３,３７７円／月

要介護４ ５８６円／回

要介護５ ６４７円／回 運動器機能向上加算 　２２５円／月

個別機能訓練加算（Ⅰ） 　４６円／回 サービス提供体制
強化加算（Ⅰ）イ

要支援１ 　　７２円／月

個別機能訓練加算（Ⅱ） 　５６円／回 要支援２ 　１４４円／月

サービス提供体制強化加算（Ⅰ）イ 　１８円／回
介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 総単位数の５.９％

介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 総単位数の５.９％

総合事業　通所型サービスＡ（韮崎市・甲斐市）
　１回９０分間　自己負担２００円（利用回数は週に１～２回）
　※提供時間は事業所によって異なりますので予約・契約時にご確認ください。

営業日：月曜日～金曜日（祝日は営業しています）　※年末年始（１２月２９日～１月３日）はお休みします。

　※　各サービス共通で、介護保険負担割合証の利用者負担の割合により、利用料金が１・２・３割の負担額に分かれます。

こんね藤井　地域密着型通所介護

現在の週間利用状況

（午前・午後　各１０名定員）

曜　日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

午　後
10 10 9 10

金曜日 土曜日

午　前
8 9 8 10 10 0

男性3／女性５

9 0
男性5／女性5 男性3／女性7 男性6／女性3 男性4／女性6 男性3／女性5 男性0／女性0

男性３／女性6 男性2／女性6 男性３／女性７ 男性4／女性6 男性0／女性0

金曜日 土曜日

午　前
4 4 3 5 2 0

男性2／女性2

曜　日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

男性1／女性3 男性１／女性2 男性3／女性2

こんね中下条　地域密着型通所介護

現在の週間利用状況

（午前・午後　各１５名定員）

曜　日 月曜日 火曜日 水曜日

男性1／女性1 男性0／女性0

午　後
2 1 2 3 1 0

男性1／女性1

こんね藤井　通所型サービスＡ

現在の週間利用状況

（午前・午後　各　５名定員）
男性0／女性1

午　前
12 11 10 10 12 0

男性0／女性0

男性7／女性5 男性4／女性7 男性3／女性７ 男性4／女性6 男性5／女性7 男性0／女性0

木曜日 金曜日 土曜日

午　後
11 14 11 10 13

男性1／女性1 男性1／女性2 男性0／女性１

男性1／女性4 男性3／女性2

0
男性1／女性10 男性8／女性6 男性6／女性5 男性2／女性8 男性7／女性6 男性0／女性0

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

午　前
男性3／女性1 男性4／女性1 男性2／女性3 男性3／女性2 男性1／女性3 男性0／女性0

4 5 5 5 4 0

　〒４００－０１２４　甲斐市中下条１９２８－１
　ＴＥＬ：０５５－２８８－９９６１
　ＦＡＸ：０５５－２８８－９９６２
　事業所番号：１９７１７００７７６

身体機能・能力の評価を通して、歩き方・靴の選び方・サポーターや装具の選び方・自宅での生活スタイルの確認・
正しい福祉用具の選択・自宅でのセルフトレーニングの方法などを全てコーディネートします。お気軽にご相談下さい

株式会社　Ｃｏｎｎｅ

　デイサービス リハビリテーションこんね藤井 　デイサービス リハビリテーションこんね中下条

　〒４０７－０００１　韮崎市藤井町駒井２６５８－１
　ＴＥＬ：０５５１－４５－７８１７
　ＦＡＸ：０５５１－４５－７８１９
　事業所番号：１９７０９００３２８

定員枠がたくさん空いています。スッカスカです。ご利用希望の方は是非ご相談ください！

理学療法士があなたに合ったリハビリテーションをトータルコーディネートします！

0
男性1／女性4 男性1／女性4 男性2／女性3 男性0／女性0

午　後
5 5 5 5 5

こんね中下条　通所型サービスＡ

現在の週間利用状況

（午前・午後　各　５名定員）

曜　日

まえぢです 山ちゃんです


