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　　　株式会社　Ｃｏｎｎｅ

　　　〒407-0001　韮崎市藤井町駒井２６５８－１

　　　デイサービス　リハビリテーションこんね中下条　　

　　　〒400-0124　甲斐市中下条１９２８－１

　　　事業所番号：１９７１７００７７６

　　　📞　０５５１－４５－７８１７　　FAX　０５５１－４５－７８１９

１５名定員

１８名定員

　　　事業所番号　１９７０９００３２８

０ ５ ５ １ － ４ ５ － ７ ８ １ ７

０７０－４４５９－６７２５

０ ５ ５ １ － ４ ５ － ７ ８ １ ９

Email：rehaconne@yahoo.co.jp

8：30 ～ 17：30
月曜日～金曜日（祝日を含む）

12月29日～1月3日はお休み

　　　デイサービス　リハビリテーションこんね千塚

　　　事業所番号：１９９０１００７８４

　　　〒400-0074　甲府市千塚三丁目１－４３

　　　📞　０５５－２６９－８５７５　　FAX　０５５－２６９－８５７６

〒407-0001　韮崎市藤井町駒井２６５８－１

地域密着型通所介護・介護予防通所介護相当サービス事業所　　定員１０名

山梨のリハビリテーション特化型半日デイサービス

デイサービス

リハビリテーションこんね藤井
私たちは

リハビリテーション・運動療法を通して人とすべてをつなぎます

運動をすることで体力がつけば 今の体の状態が維持できれば

できなかったことができるようになれば

自分の好きな場所で 自分の思うように生活できます

会いたい人の所にも 行きたい場所にも 行けるようになります

やりたいこと やりたかったことができるかもしれません

人とひと 人と場所 人ともの 人と思い出 人と……

人とその人の思うすべてをつなぐお手伝いがしたい

そんな思いを込めてはじめた会社です

株式会社 Ｃｏｎｎｅ は 『 Ｃｏｎｎｅ Ｃｏｎｎｅｃｔ 』と称し

人とすべてをつなぐお手伝いをすることを使命として活動していきます
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こんね藤井



迎　え スタッフがご自宅までお迎えにあがります
合同送迎のため利用者ごとに時間が異なります

🕒　８：３０ 🕒　１２：５０

　※　各個人の体力に合わせて運動の合間に休憩を取り、飲み物を
　　　飲んだり、会話を楽しんだり、脳トレをしたりして無理なく
　　　運動を進めていきますので、安心してご利用いただけます

送　り スタッフがご自宅までお送りします

理学療法士が個人の体調や能力に合わせて作成
したプログラムに沿って実施していただきます

🕒　１１：５０ 🕒　１６：１０

整理体操
整理体操等で呼吸を整えたり、飲み物を飲みな
がらおしゃべりをして、しばらくの間おくつろ
ぎいただきます

🕒　９：００ 🕒　１３：２０

到　着
健康チェック

到着後、体温測定や血圧測定等の健康チェック
をおこない、体調の確認をします

🕒　９：２０ 🕒　１３：4０

準備体操 利用者全員で準備体操をおこないます

🕒　９：３０ 🕒　１３：５０

個別運動
スタート

 こんねの半日のスケジュールです

　午前と午後の部からご都合に合わせてお選びいただけます

🕒　１２：００ 🕒　１６：２０

 こんねで出来ることは…

 こんねの介護保険外サービス

　　機械トレーニングだけではありません。一般的なリハビリ・運動療法に関することはほぼ対応可能です。
　　運動でいくら体力がついても自分の身の回りのことや家のことができなければ全く意味がないと私たち
　　は考えます。できるようになりたいこと、皆さまの思いを弊社の理学療法士にぜひご相談ください！

　■　フィジカルフィットネスこんね千塚

　■　ＱＯＬサポートこんねるじゅ

　　　どなたでも利用できるフィットネスジムです　酸素カプセルやマッサージ器機もございます

　　　いわゆる何でも屋です　草刈りや家の掃除、ゴミ捨てなどご要望をお聞かせください

詳細はスタッフまでお問い合わせください！

午前の部 午後の部

自宅での訪問調査 家族への介助指導

歩行練習

階段昇降練習

床上動作練習 バランス練習

地域の運動教室への講師派遣装具作成・修理 たまには気分転換 外出練習

こんなこともやっています！

物理療法

家屋評価 酸素カプセル


